
 Cestería  

 

1. Explica los usos de los diferentes tipos de cesta. 
2. Busca varias cestas en tu casa y di qué uso se les da. 
3. Nombra y describe las herramientas y materiales para hacer una cesta. 
4. Dí cómo han de ser preparados los materiales para tejer una cesta. 
5. Haz una cesta sencilla de plantas naturales (mimbre, pita, esparto), juncos u otros 

materiales locales. 
6. Decora una cesta que vaya a ser usada en tu casa de forma práctica, como: costurero, 

frutero o florero. 
7. Decora una cesta que sea para regalar. . 

A Y U D A 

1. Una cesta es un receptáculo (contenedor) hecho de materiales entreteji-dos. 
2. Las cestas pueden ser usadas como canastos de ropa, cesta de la compra para frutas, 

costurero, papelera, etc. 
3. Algunas herramientas esenciales para la cestería son: un par de tijeras, un cuchillo 

afilado, unas tenacillas redondas y chatas, alicates, cubo de agua, una lezna o agujas de 
punto, para hac los espacios en el tejido y un plástico para cubrir el lugar donde vas a 
trabajar. Si lo deseas, puedes invitar a alguien experimentado en cestería para que haga 
una demostración. 

4. Los materiales naturales hay que ponerlos en remojo con agua para que sean flexibles. 
5. Los instructores deben motivar a los aventureros que intenten hacer un objeto sencillo 

para que no se desanimen. Es necesario trabajar con cada niño, de forma que les ayudes 
a terminar el trabajo. Usa materiales autóctonos, por ejemplo juncos, cañas, esparto, 
pita... 

6. Decorad una cesta, por ejemplo como un costurero, frutero, una cesta para flores o 
cesta de la compra, para ofrecerla como regalo. Si ya tienes deco-rada una cesta que 
cumpla los requisitos del punto cinco, añádela a las que hagáis los demás. En tu mente 
siempre debes pensar en hacer alguna más. 

Grado Nivel 2 


