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EL FUEGO  

 
    Del latín ( focus, hogar) calórico y luz  
A través del tiempo el hombre se ha relacionado con el fuego para suplir muchas de sus 
necesidades. De igual forma este elemento que es uno de los cinco reconocidos como básico para 
nuestra subsistencia, encierra un aspecto místico, que nos ayuda a realizar y crear un espacio 
propicio para la integración y espíritu campamentil.  
La historia nos relata varios sucesos que el hombre tubo y tendrá con el fuego:  

1. La Grecia de Esquilo, el dios prometeo roba el fuego a zeus y se lo da al hombre para que salga de la 
oscuridad, por lo tanto este dios pagara una larga condena.  

2. La Biblia nos relata como Dios se presentaba ante el hombre en forma de llamaradas en varias situaciones 
como es la purificación.  

   

Tetraedro del fuego  
Conjunto de elementos con los cuales se conforma un fuego.  
Oxigeno: 
Esta presente en nuestro ambiente, / es el aire que respiramos y es el que logra 
avivar el fuego, / es el agente de la respiración y de la combustión. 
Combustible: 
Acción y efecto de quemar 1 material que arde, que mantiene el fuego, ejemplo: 
Madera, carbón, elementos derivados del petróleo etc. 
Calor: 
Del latín calor, fenómeno físico que eleva la temperatura y dilata, funde, 
volatiliza o descompone un cuerpo. 
Reacción en cadena: 
Acción que produce unos cuerpos sobre otros uniéndolos o combinándolos para 
producir el fuego.  

Al unir estos elementos el hombre obtiene el fuego, pero al retirar alguno este sé extinguirá.  
   

Técnicas para encender un fuego  
1. Vela : Colocando un pedazo de vela de 2 centímetros de altura encendida en todo el centro, colocando poco a 

poco la yesca se va encendiendo 
2. Papeles livianos : Tomando como base papel liviano como (Higiénico, periódico, empaquetadura de huevos 

etc.) obtendremos un combustibles iniciador de fuego. 
3. Lupa : A través de vidrios con caras cóncavas o convexas que se emplean en instrumentos ópticos, 

atravesando rayos de sol estos se aumentaran y causaran calor, dirigiéndolo a una yesca o paja previamente 
establecida.  
Nota: Hay que tener en cuenta la seguridad, para no causar incendios forestales. 

4. Chispa y carbolitas : Compuestos químicos de venta en almacenes, donde su combustión es de fácil 
utilización, ubicándolo en el centro y prendiéndolo, con una duración de 5 minutos. 

5. Cera parafina : Aplicando una capa de este elemento a ramas y hojas secas obtendremos una iniciación de 
fuego más rápida. 
 

Haciendo tu fuego  
PASOS PARA ENCENDER EL FUEGO: 

1. Primer paso Limpiar el lugar que hemos escogido para hacer el fuego  
2. En un diámetro de unos tres metros limpiar el terreno de materiales que puedan causar un incendio ya sea con 

una chispa que puede caer.  
FUEGOS: En los campamentos es necesario destinar un lugar para ubicar allí la zona de cocinas y así poder preparar 
los alimentos, esto implica la necesidad de saber preparar y obtener la leña, cortarla con una hacha o machete, hacer 
el fuego y cocinar una comida sencilla sobre el y después como limpiar el lugar correctamente. 
YESCA :La yesca es un tipo de Material que se enciende rápidamente al ser tocado por la llama de un fósforo, tiene 
una duración aproximadamente entre 1 a 4 minutos. En algunos lugares donde es posible encontrar pinos. Podrás 
obtener pequeñas ramitas muy delgadas pegadas aún en el tronco de los arboles.  
LEÑA LIGERA O CHAMIZO: Los Chamizos agarran la llama que produce la Yesca y a su vez. Inflama las ramas más 
grandes puestas como combustible, tiene una duración aproximadamente entre 5 a 9 minutos. .  
En los bosques, podrás usar las ramas que encuentres en el suelo. Pero aún mejor que esto, son las ramas secas que 
aún se encuentran pegadas al árbol y que son fáciles de obtener.  
COMBUSTIBLE (LEÑO O TRONCO):Se usa cualquier tipo de leña que se pueda obtener de algún tronco caído o 
alguna rama muerta. Rómpela o cortarla en pedazos de un tamaño aceptable al fuego que se quiere. En regiones 
donde no abunda la madera, se tendrá que llevar el combustible, o utilizar otros recursos.  
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